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Marketing- & PR-Maßnahmen

Er war der erste Blinde auf dem Mount Everest.
Doch die größte Herausforderung seines Lebens

findet Erik Weihenmayer im Wildwasser des Grand Canyon ... 

Die größte Herausforderung
seines Lebens:

Ein Blinder im Wildwasser des 

Grand Canyon
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 Nur wer sich seinen Schwächen stellt, entdeckt seine verborgenen Stärken.
Kann ein Mensch ohne Augenlicht die reißenden Ströme des Grand Canyon in einem Kajak überwinden? Nach seiner legendären Bestei-

gung des Mount Everests sucht Erik Weihenmayer die ultimative Herausforderung seines Lebens. Die inspirierende Geschichte eines einzig-
artigen Abenteurers , der durch sein Vertrauen in sich selbst und seine Partner das Unmögliche möglich machen will.

Jahrgang 1968. Er verlor im Alter 
von 13 Jahren aufgrund einer Au-

genkrankheit sein Augenlicht. Nach 
seinem Collegestudium arbeitete er 
zunächst sechs Jahre lang als Leh-
rer, bevor er Extremsportler wurde. 
2001 bestieg  er als erster Blinder den 
Mount Everest. Inzwischen hat er die 
hächsten Gipfel aller sieben Konti-
nente („Seven Summits“) bezwungen. 
Der Bestseller-Autor („Ich fühlte den 

Mehr über Erik Weihenmayer auf : www.touchthetop.com

„Ist ein menschliches Wunder.“ 

DER SPIEGEL

 „Verfügt über das, was es einem Menschen erst 

 ermöglicht, extreme Belastungen zu bestehen: 

den nötigen Willen.“ 

Frankfurter Allgemeine Zeitung

„Einer der begehrtesten Motivationstrainer weltweit“ 

DER SPIEGEL - Autor für Vorträge in Deutschland

„Ein inspirierendes Buch für alle von uns, egal ob blind oder nicht.“ 

Jon Krakauer, Bestseller-Autor von „ In die Wildnis“ und „In eisige Höhen“ 

Eine 
Herausforderung

größer als der 
Mount Everest: 

Ohne Augenlicht im 
Weißwasser-Chaos

5 Jahre 
Vorbereitung, 

100 Stromschnellen, 
eine Frage: 

Ist das Unmögliche 
möglich?

Erik Weihenmayer

Himmel“) und Motivations-Coach ist 
Mitbegründer von „No Barriers USA“), 
einem jährlichen, hochkarätig besetz-
ten Summit für Menschen mit psychi-
schen und körperlichen Handycaps. 
Er hat mit seiner Frau Ellie Reeve  
zwei Kinder: ihre Tochter Emma und 
ihren aus Nepal stammenden Adop-
tivsohn Arjun. Neben seiner Familie 
gilt Weihenmayers Liebe dem Berg-
steigen, Kajakfahren und Paragliding. 

„Hart rechts!“, brüllte mein 
Partner Harlan. Ein riesiger 
Schwall traf meinen Rücken und 
eine Hälfte meines Gesichts. Das 
Wasser zerrte an meinem Helm und 
schleuderte mich erneut auf die Seite. 
Inmitten der dröhnenden Gischt konnte
 ich Harlan jetzt nicht mehr verstehen. 
Weitere Wellen brachen von links über mich 
herein. Ich fühlte, wie mein Boot kenterte, 
und kämpfte mit einem harten Ruderschlag 
dagegen an. Bei dem Versuch, nach Luft zu 
schnappen, schluckte ich nur noch mehr 
Wasser. Dann tauchte ich zum vierten 
Mal unter. 
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